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CAS CLÍNIC 1

Pacient de 68 anys que presenta de fa uns mesos 
una erupció pruent al cap, la cara, les parpelles, 
l’escot i al dors de les mans. La pacient es troba 
xafada, amb febreta i artromiàlgies i en les darreres 
setmanes li costa aixecar-se d’una cadira i pentinar-
se.

1-Quin és el diagnòstic clínic més probable?
2-Quines proves complementàries cal realitzar en 

aquest cas?
a) per confirmar el diagnòstic
b) per avaluar l’afectació de la malaltia
c) per descartar una malaltia associada





CAS CLÍNIC 2

Pacient de 77 anys que presenta de fa uns 3 anys la 
lesió que es veu a la fotografia. És asimptomàtica, 
ha anat augmentant lentament de mida i sagna amb 
facilitat.

3-Quin és el diagnòstic clínic més probable?
4-Citar 3 característiques pròpies d’aquest tipus de 

tumor
5-Enumerar 3 possibilitats terapèutiques



CAS CLÍNIC 3

Home de 19 anys que té una lesió pruent a engonal E 
de fa 15 dies; li sembla que n’augmenta la superfície 
progressivament.

6-Diagnòstic clínic de sospita
7-Prova/ proves a practicar per confirmar-lo



CAS CLÍNIC 4

Home de 32 anys d’edat al que fa 24h. li ha aparegut 
la dermatosi que es pot veure a les imatges, 
lleugerament pruent.

8-Diagnòstic clínic
9-Quan fem la història clínica, per quins antecedents 

hem de preguntar de forma específica com a 
possibles desencadenants de la malaltia? (citar-ne, 
almenys, 2) 





CAS CLÍNIC 5

Nena de 3 anys que té lesions asimptomàtiques  al 
ventre que han aparegut progressivament durant 
els 2 darrers mesos.

10-Diagnòstic clínic
11-Citar tres possibilitats d’actuació enfront el quadre



CAS CLÍNIC 6

Pacient de 70 anys d’edat que consulta per la lesió
que pot observar-se a les imatges, de més o menys 
2 anys d’evolució.

12-Diagnòstic clínic
13-Conducta a seguir



CAS CLÍNIC 7

Home de 68 anys, portador d’empelt renal d’en fa 3. 
Presenta lesions doloroses a ES des de fa 7 dies.

14-Diagnòstic clínic
15-Tractament a prescriure en aquest pacient





CAS CLÍNIC 8

Pacient de 33 anys d’edat que consulta per la lesió
que es pot veure a les imatges, localitzada a 
avantbraç esquerra. Ha augmentat de volum en els 
últims 6 mesos i darrerament ha sagnat en alguna 
ocasió.

16-Diagnòstic diferencial (assenyalar les 2 entitats 
més importants del llistat)

17-Conducta a seguir 



CAS CLÍNIC 9

Pacient de 72 anys que consulta per les lesions que 
es veuen en les fotografies i que han aparegut 
progressivament en les darreres setmanes. Va 
començar amb pruïja d’intensitat moderada i no té
lesions orals.

18-Quin és el diagnòstic clínic més probable?
19-Amb quines 2 proves confirmarem el diagnòstic?
20-Enumerar el tractament d’aquest cas



CAS CLÍNIC 10

Nen de 10 mesos d’edat que des de les primeres 
setmanes de vida presenta la dermatosi que es pot 
apreciar a les imatges. Els pares expliquen que de 
tant en tant les lesions es posen vermelloses, 
augmenten de volum i li piquen.

21-Diagnòstic clínic
22-Prova /es de confirmació diagnòstica
23-Quin pronòstic té la malaltia?



CAS CLÍNIC 11

Pacient de 52 anys sense antecedents que de fa 2 
mesos té lesions molt pruents a part distal de les 
extremitats. I li cou la boca de fa uns dies.

24-Diagnòstic clínic
25-Prova/es de confirmarció
26-Quina és la primera teràpia a assajar? 





CAS CLÍNIC 12

Home de 49 anys sense antecedents que refereix 
brotades de lesions asimptomàtiques facials de fa 
uns mesos que autotracta amb un corticoide tòpic. 

27-Diagnòstic diferencial i diagnòstic clínic
28-Tractament recomanat (citar-ne dos)



CAS CLÍNIC 13

Pacient de 23 anys que des de fa 7 anys presenta la 
dermatosi que es veu a les fotografies. Ha anat 
empitjorant al llarg d’aquests anys encara que ha 
tingut períodes de milloria, especialment a l’estiu, 
però mai ha estat completament net de lesions.

29-Quin és el diagnòstic clínic més probable?
30-Enumerar 3 possibles tractaments d’aquest cas



Dona de 22 anys que de fa dos mesos té lesions al 
cuir cabellut que no li piquen. 

31-Diagnòstic clínic 
32-Citar dos possibles tractaments

CAS CLÍNIC 14



CAS CLÍNIC 15

Nena de 3 anys d’edat a qui de fa 1 setmana li han 
aparegut les lesions que poden observar-se a les 
imatges i que són pruents.

33-Diagnòstic clínic
34-Tractament 



CAS CLÍNIC 16

Pacient de 41 anys que presenta de fa uns 3 anys 
una erupció que li surt a la part superior del pit i 
l’esquena, com veiem a les fotografies, especial-
ment a l’estiu, en forma de brotades. Refereix a més 
malestar general, febreta i artràlgies.

35-Quin és el diagnòstic clínic més probable?
36-Quines proves complementàries cal realitzar?

a) per confirmar el diagnòstic
b) per avaluar l’extensió de la dermatosi



CAS CLÍNIC 17

Pacient de 42 anys que presenta de fa uns 3 mesos 
una erupció a la mà dreta que ha crescut en 
extensió malgrat l’aplicació de diverses pomades.

37-Quin és el diagnòstic clínic més probable?
38-Enumerar 3 característiques clíniques (signes guia) 

que orienten el diagnòstic



CAS CLÍNIC 18

Pacient de 33 anys que va patir una caiguda sobre la 
mà dreta fa 3 setmanes. A la radiografia practicada 
a urgències no es va detectar cap fractura i li van 
recomanar embenament compressiu i una crema de 
piroxicam, que ja s’havia aplicat en altres ocasions, 
cada vegada que canviés l’embenat. De fa 5 dies 
presenta l’erupció que es veu i que és molt pruent.

39-Quin és el diagnòstic clínic més probable?
40-Què ens ha de fer pensar en aquest diagnòstic?
41-Quin tractament recomanarem en aquest cas?



CAS CLÍNIC 19

Pacient  de 68 anys que consulta per una lesió a llavi 
inferior de creixement progressiu durant els darrers 
2 anys. És dura al tacte.

42- Diagnòstic clínic
43- Prova/es de confirmació diagnòstica
44- Tractament (citar 2 modalitats terapèutiques)



CAS CLÍNIC 20

Home de 37 anys, cuiner, que té una lesió que li cou 
a mà dreta de fa uns 15 dies. 

45-Diagnòstic clínic
46-Prova/es de confirmació
47-Tractament recomanat



CAS CLÍNIC 21

Pacient de 61 anys a qui, pocs dies després d’haver 
presentat una amigdalitis febril per la qual va rebre 
antibiòtic i antitèrmic, li apareixen lesions pruents 
i/o doloroses a les extremitats inferiors. 

48-Diagnòstic clínic
49-Què cal fer inicialment en aquest pacient?
50-Mesures terapèutiques a prescriure



1-Dermatomiositis
2-Carcinoma basocel·lular
3-Tinya de l’engonal
4-Eritema multiforme
5-Mol·lusc encomanadís
6-Queratosi seborreica
7-Herpes zòster
8-Melanoma
9-Pemfigoide
10-Mastocitosi cutània
11-Liquen pla
12-Rosàcia

13-Psoriasi
14-Falsa tinya amiantàcia
15-Picades
16-Lupus eritematós cutani

subagut
17-Tinya de la mà
18-D.al·lèrgica de contacte
19-Carcinoma espinocel·lular
20-Candidiasi interdigital
21-Vasculitis leucocitoclàstica


